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Sabine Neuwirth  
 

Analytisch, authentisch und reflektiert. 

Eine Trainerin mit ausgeprägter Kommunikationskompetenz  

und mitreißender Begeisterung für die Teilnehmenden. 

Sie ist Gründerin von München Coaching. 

 

 

 

 

Ihre Vorträge, Seminare und Workshops zeichnen sich durch hohe fachliche Qualität 
und praxisnahe Vermittlung aus. Dabei verbindet sie Professionalität mit Leichtigkeit 
sowie einer wertschätzenden und motivierenden Arbeitsweise. Ihr Ziel ist es, die 
Teilnehmenden abzuholen und so in ihre individuelle Situation einzubinden, dass sie 
ihre Aufgaben mit Freude und Erfolg umsetzen. 

 

Im engen Austausch mit den Teilnehmenden erhalten Seminare, Vorträge und 
Coachings ihre jeweils individuelle Ausrichtung. Sabine Neuwirth regt mit Klarheit, 
Humor und methodischer Vielfalt zum Reflektieren, Weiterdenken und Handeln an. 

 

Teilnehmende erleben eine Trainerin, die Potenziale erkennt, gezielt fördert und 
Räume für persönliche sowie berufliche Entwicklung schafft. 

 

Sabine Neuwirth ist als "Professional Member" der GSA German Speakers 
Association www.germanspeakers.org anerkannt. 
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        Profil 
 

     Sabine Neuwirth 

   Gründerin ● Trainerin & Business-Coach   

       für Führung / Kommunikation & Teambindung.  

 

 

Nach Gründung im Jahr 2007 bringt sie über 20 Jahre Erfahrung in Coaching, Mediation und 

Organisationsentwicklung ein. Unternehmerisch geprägt ist sie durch den erfolgreichen Aufbau 

und die Leitung zweier Coaching-Unternehmen mit Ausrichtung in Deutschland und Österreich. 

 

Qualifikationen & Rollen 

• Kaufmännische Ausbildung 

• Über 15 Jahre Personalreferentin der Geschäftsführung mit Handelsvollmacht 

• davon mehr als 10 Jahre Leitung des kaufmännischen Bereichs. 

• Train the Trainer / Ausbilderin (IHK) 

• Business-Konfliktmoderatorin (IHK) 

• Personal Coach (Hamburger Akademie) 

• Mediatorin (Akademie Perspektivenwechsel, München) 

• Seit 2007 Inhaberin München Coaching (4–6 freie Referenten, 1 Mitarbeitende) 

• Seit 2015 Inhaberin VetCoaching München (3 freie Referenten) 

 

Berufliche Schwerpunkte  

• Strukturelle Praxis- und Organisationsberatung 

• Aufbau, Entwicklung und Begleitung von Mitarbeiter- und Führungsteams 

• Konzeption und Durchführung individueller Teambuilding-Maßnahmen und Workshops 

• Konfliktmoderation auf allen Hierarchieebenen, inkl. Großgruppen 

• Ausbilderin Train-the-Trainer 

• Entwicklung/Etablierung von „Zertifizierungen Praxismanagement“  

• Etablierte Seminarthemen, z.B. Zert. Lehrgang KI:Manager:in 

• Vortragsrednerin auf Kongressen, Symposien und Fachveranstaltungen 

 

Publikationen & Medien 

• Autorin zahlreicher Fachartikel (u. a. Ärzteblatt, Springer Verlag, Schattauer Verlag) 

• Expertin und Autorin im Expertenrat von „Wir in der Praxis“ (Springer Medien) 

• Radiointerviews zu den Themen Kommunikation und Führung 


